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Rengoring luftvarmepump, filter och underhall

Inomhusluft passerar i stora mangder genom en luftvarmepump,
darfor finns ocksa filter i luftvarmepumpen som skyddar den. Dessa
filter maste rengoras med jamna mellanrum och ibland kan
luftvarmepumpen aven behdva lite djupare rengoring.

Varfor ska jag gora rent luftvairmepumpen?

For att den ska ge battre effekt och halla langre - alltsa battre
besparing for dig. | varsta fall kan kombinationen av kondensvatten
och damm ge mogelbildning under sommaren vid om du anvander
luftvarmepumpen till luftkonditionering.

Hur ofta ska jag gora rent luftvarmepumpens filter?

Exakt hur ofta ar individuellt, men vi brukar rekommendera med ett
par veckors mellanrum. Ser vi till tillverkarnas rekommendationer sa
varierar det mellan ett par veckor upp till tre manader. Hur mycket
damm det ar i miljon dar luftvarmepumpen sitter paverkar. Du har
sakert markt att det blir dammigare i sovrum och rum dar man ofta
befinner sig, an i rum dar man sallan vistas. Husdjur, rékning och
luftféroreningar utomhus, kan goéra att tatare rengoring krav.

Behover jag byta luftvarmepumpens filter?

GrovVfiltren behdver du inte byta ut. Daremot behdver olika
luftreningsfilter bytas ut med jamna mellanrum. Sarskilt du som ar
pollenallergiker gor klokt i att byta luftreningsfilter infor
pollensdsongen.



Rengoring filter luftvairmepump

Nar du rengor din luftvarmepump ar det framst luftvarmepumpens
filter som behdver rengoras.

GOr s har:
Stding av luftvdrmepumpen och gér den strémlds (exempelvis genom att dra ut kontakten)

1. Oppna frontluckan pa luftvirmepumpen

2. Lyft ut grovfiltren. Tag loss eventuella luftreningsfilter

3. Dammsug alla filter

4. Skolj darefter alla filter i [jummet vatten, for annu battre effekt

5. Vid behov kan filtren ligga i ljummet vatten under 15 minuter, for
att darefter skoljas

6. Torka luftvarmepumpen med en trasa, dar du kommer at
7. Lat filtren torka innan du satter tillbaka dem
8. Stang frontluckan och koppla in strommen igen

OBS! Kontrollera alltid med din manual vad som géller for just din
luftvarmepump

Det kan exempelvis finnas filter som man inte bor skélja med vatten.



Rengoring luftvarmepump utedel

Det ar viktigt att utomhusluften har god passage genom utedelen
for att den ska kunna utvinna sa mycket varme som majligt fran
luften. Se till att avlagsna sn6 och is under vintern.

Rengor utedelen sa har:

1. Stang av luftvarmepumpen och gor den stromlos (exempelvis
genom att dra ut kontakten)

2. Anvand skyddshandskar och avlagsna smuts och 16v som fastnat i
utedelen.

3. Du kan tvatta av utsidan med en svamp som du doppar i ljummet
vatten med lite diskmedel.

4. Du kan aven spreja vatten med lite diskmedel pa utedelens
lameller, for att darefter skolja med vatten (anvéands absolut inte
hogtryckstvatt eller starka rengoringsmedel!)

5. Nu kan du koppla pa strommen igen.

OBS: Kontrollera alltid med din manual vad som géller for just din
luftvarmepump.



Service av luftvirmepump

Med 2-3 ars mellanrum bor du bestélla en mer omfattande
rengoringsservice till din luftvarmepump, dar en tekniker gor rent
luftvarmepumpen pa djupet.

Rengor filtret pa luftvarmepumpen med jamna mellanrum. De flesta
manualer rekommenderar minst varannan vecka. | manualen hittar
du ocksa en beskrivning av hur du gér till vaga. Smutsiga eller
igensatta filter sanker varmeférmagan och kan orsaka att
varmepumpen helt slutar att ge varme.

Avlagsna snd/is fran luftvarmepumpens utedel men tank pa att vara
mycket forsiktig och aldrig anvanda vassa foremal. Det far inte ligga
sno runt om pumpen, sa att luftintagen tapps till. Da sjunker
varmeformagan och den kan dven helt sluta att ge varme. En
luftvarmepump maste fa tillgang till luft, for att fungera. Sn6 uppepa
varmepumpen gor ingen skada, sa lange den inte tapper till sidorna
pa varmepumpen eller smalter och bildar is pa varmepumpens sidor.
Det kan alltid vara bra att borsta bort snén ibland, for sakerhetsskull.
Finns sn6 under varmepumpen kan det férorsaka isbildning, nar
avfrostningsvattnet rinner ned och forenar sig med snon.

Borsta darfor bort snén under varmepumpen.

Avisa utedelen vid behov sting av virmepumpen och tick 6ver den,
stall in tex en cupévarmare och tina av utomhusdelen (Tank pa
placering av varmekallan sa inte vattnet droppar pa den). Onaturlig
isbildning kan drabba alla luftvarmepumpar ndgon gang, och av
manga olika anledningar. Vid onaturlig isbildning behover
luftvarmepumpen din hjalp for att fa bort isen.



Undvik isbildning under varmepumpens utedel. Vattnet fran
avfrostningen kan orsaka isbildning under varmepumpen. Bygger
isen anda upp till vdrmepumpens underdel, kan den i sin tur hindra
avfrostningen och orsaka att varmepumpen slutar ge varme. Se
darfor till att det inte byggs upp is till virmepumpen underifran.

Avlidgsna onaturlig isbildning pa luftvarmepumpen

Under normal varmedrift bildas en tunn frost eller is pa utedelen.
Frosten avfrostas automatiskt med jamna mellanrum.

Under vissa forhallanden kan det bildas mer is an vad varmepumpen
klarar att frosta av.

D3 kan utedelen bli en stor isklump och varmepumpen ger inte
langre varme. Har varmepumpen isat igen sa behover
luftvarmepumpen din hjalp.

Gor sahar:

e Stang av varmepumpen & tack dver utedelen med en tjock filt
eller liknande.

¢ Anvand en kupévarmare eller liknande for att varma upp och
tina av utedelen under den tjocka filten.

e Tank pa att vara forsiktig med hur du riktar varmekallan mot
luftvarmepumpen sa du inte smalter ndgon plast eller anvander
for hog varme.

e Tank ocksa pa att inte stilla varmekallan under utedelen da det
kommer droppa vatten.



Ar det fel pa luftvirmepumpen?

Onormal isbildning kan drabba alla virmepumpar oberoende av
fabrikat. Om detta hander ndgon gang, behdver det inte vara nagot
fel pa varmepumpen.

Anledningar till igenisning kan t.ex. vara:
¢ Snabb sankning av utetemperaturen
e Mycket fukt i luften nar det ar runt O-gradig temperatur

e For liten varmeeffekt jamfort med den volym den skall varma

e Fel pa viarmepumpen

Vid upprepad igenisning

Om din varmepump isar igen upprepande ganger under sdsongen
kan du kontakta oss for felsokning.

Alla varmepumpar kan isa igen ndgon gang, men sker det
upprepande ganger maste man prova sig fram till vad som ligger
bakom, det kan t.ex. vara for 1ag inomhustemperatur for
avfrostningen, dalig placering av utedel som far mycket sné/vatten
pa sig, fel pa utedelen eller att man anvander sig av luftvarmepupen
som primar varmekalla.


https://www.polarpumpen.se/kunskapsbanken/uppvarmning-hus/vad-ar-en-primar-varmekalla/
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